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23-3311斜里町立図書館（文光町51-9）

[実施日] 火水木  15:00 - 18:00 / 土  13:00-17:00

[対象者] 小学5年生~中学3年生

花や野菜を植えるワークショ
ップを行いました🍅

きっかけプロジェクトで
中学生２人で札幌へ

さかなとはくまいさかなとはくまい
Vol.8Vol.8

6.6.2025

月号

「図書館みらいキャンパス」は、図書館内に設置した子どものための活動室です。子どもメンターが勉強
サポートをはじめ、子どもたち一人ひとりと向き合いながら対話し、自分の将来を考えるきっかけづくり
を進めています。メンターは、地域おこし協力隊で茨城県出身の浅香里菜。ここでは、気づきや、みらキ
ャンでの出来事をお伝えできればと思います！

山菜取りに行きました

みらキャンお便りみらキャンお便り

図書館みらいキャンパス
＼塾じゃないです、活動室／

朝6時前に家を出て集合場所へ向かいます。玄関を出るとすでに太陽は上
っていて、空気も暖かくまるで夏のような陽気を感じました。時間ぴった
りに集合場所に到着して知人の車に乗り換えて山菜取りへ出発しました。
車は山道に入り、ガタガタと大きく揺れて進みます。まるで冒険に出たよ
うなワクワクした気持ちになりました。
目的地に到着し、笹をかき分けながらお目当てのタラの芽を探します。採
ってよいものといけないものの違いや、採り方の注意を聞きながら少しず
つ進んでいきました。目が慣れてくると、どこに行っても見つけられそう
な感覚になります。

採ったタラの芽は、その日のうちに天ぷらにして味わいました。自分で採
ったものを調理して食べるのは、お店で買うのとは違う、ちょっと特別な
嬉しさがありました。こんなふうに季節を感じる時間を、これからも大切
にしていきたいです。
斜里に越してきて1年と2か月。まだまだ新しい気づきが多く楽しいです。
今回のように、やってみたら思いのほかハマったり、逆に「好きかも」と
思っていたことがそうでもなかったり、自分自身についての気づきもたく
さんあります。一つひとつの経験が、自分らしさに繋がっている気がしま
す。そんなことを感じながら生活している今日この頃です。〈浅香〉

5月17日に「図書館テラスを花や野
菜で彩ろう」を図書館テラスで実施
しました。昨年使ったプランターも
リペイントして使用しています。真
っ白なプランターに絵を描いて、好
きな花や野菜を植えて完成！植物の
成長の様子を図書館に見に来てね！

きっかけプロジェクト、出発前の様子

5月GW中にコエルワ主催の「きっか
けプロジェクト」を利用して、中学
3年生2人が1泊2日で札幌に行きまし
た！北海道大学見学や専門学校のオ
ープンキャンパスに参加、そして、
空港で働く方へインタビューを行い
ました。参加した２人の感想↓↓↓
🍦「準備～報告会まで３ヶ月は想像
以上に短かった。進路を考えるタイ
ミングで参加できてよかった！」
🍩「“やってみたいー！”で始めた
けど、自分を見つめ直す良いきっか
けになった。たくさんの人に挑戦し
てほしい」
『地域をこえる、昨日までの自分を
こえる、様々な「こえる」体験の一
歩目を作るのが、きっかけプロジェ
クト』です。みらキャンでは、メン
ターがその一歩を後押しします！
気になったらみらキャンへLet’s go!



何する？
勉強
学び
あそび

みらキャンメニュー
M IRAKYAN　MENU

通常メニューの他にも、期間限定でできることが増えたりするよ！

カードゲーム

わいわい

学び 気分転換 あそび

「NEU（ノイ）」「ボブジテン」
「佐藤です。好きなおにぎりの具
は梅です。」「トランプ」など
色々あるよ。勉強とは違った頭の
使い方で、気分転換！

いっしょにお話し

何でもどうぞ！

学び あそび

普段のこと、学校のこと、気にな
っていること、好きなこと、嫌い
なこと、苦手なこと、なんでも思
いついたら話してみて！相手に伝
えてみたら、普段悩んでいること
の見方が変わるかも。
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いっしょに宿題

コツコツと！

勉強 学び

学校の宿題、課題を一緒にやろ
う！
「なんで？」「どうして？」を一
緒に考えるよ。学校とは少し違っ
た考えが見つかるかも…？
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いっしょに散歩

とびだせ！

メンターと一緒に外へ行こう！何
か拾ってもいいし、何も拾わなく
てもいい。見慣れた道も、人と歩
いたら違った気分や見方になるか
も？

気分転換 あそび運動

とりあえず工作

集中！

感覚 あそび
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絵の具、色えんぴつ、マッキー、
クレヨン、何を使ってもOK！絵
を描くのも、色を塗るのも、ご自
由に。
一緒に、粘土や木を削ることもで
きるよ。手を動かしてみると、普
段の悩みが解決するかも？

学び

1好きなものが作れる
カード

学び デザイン

それぞれに合った教科の両面プリ
ントをクリアしたら、1スタンプも
らえる！9つ集めると、自分だけの
缶バッチやポーチが作れるよ。シ
ルクスクリーンやパソコンでのデ
ザインを一緒にやってみよう！

*イベントの詳細は図書館に掲示しています6月のイベント情報

詳細はこちらから→

みらキャンで一緒にやりたいこと第4弾！
みんなで一緒に斜里川沿いを散歩します。風を感じながら外を歩くのにちょ
うどいい季節。おしゃべりしながら歩くのもきっと楽しい！気分をリフレッ
シュしたい人、集まれ～。

真空がどんなことかを実験装置を使って観察します。お店で見るあのお菓子
や風船、水は真空の世界ではどうなるのか見てみよう。一緒に科学の面白さ
を体験しよう！
※JAXA宇宙教育センターのご協力をいただいて開催しています

イベント詳細はこちらから→

今月のカレンダーは図書館にて配布中！
もしくは、インスタグラムでも配信しているよ

6
息抜き

3
勉強

新企画！

6月7日(土)14:00-16:30　

6月28日(土) 13:00-15:30

「真空ってナニ！？」　コズミックカレッジINしゃり

「土手散歩」

コズミックカレッジの詳細はこちら→


