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カテジナ　トゥチコバー　著
『ジートコヴァーの最後の女神たち』

　民族学者のドラは、ある共産主義時代の
秘密警察の記録に伯母スルメナの名前を見
つける。ドラの生まれ故郷では、不思議な
力を持った女性たちが「女神」と呼ばれ、人々
を助けてきたが、ドラを育てた伯母もその
一人だった。彼女たちは一体何者だったの
か、自らのルーツを求め探り始め……。

『「真」犯人』
石持　浅海　著

　芸術家の卵たちが暮らす芸術村で、発明
家のエジソンさんが殺された。犯人は歌人
の小町さんだろう。しかし、歌集の発売が
決まっている小町さんを殺人犯にしたくな
い村長は、他の人を犯人としたストーリー
を作り上げるよう、スタッフのわたしに指
示をする。だが、予想外の事態が起こり……。

『水は動かず芹の中』
中島　京子　著

　唐津を訪れたスランプ中の小説家のわた
しは、陶芸家の夫妻から代々伝わる水神の
伝説を聞く。その昔、戦禍を逃れて日本に
辿り着いた水神と朝鮮陶工の娘が作った不
思議な器、そして、秀吉の朝鮮出兵を止め
ようと動いた水神の伝説を……。史実の裏
側を奇想天外に描いた歴史ファンタジー。

『今を春べと』
奥田　亜希子　著

　息子の郁登と一緒にかるた教室に通う希
海。郁登は小学生になると、サッカーに夢
中になるが、かるたの楽しさを忘れられな
い希海は、かるた会への入会を考える……。
母として妻として、自分を優先することへ
の葛藤、仕事と家庭との両立、不安を抱え
ながらも自分の「好き」を貫いていく。

坂井　のどか　著
『砂上の王国』

　シルクロード交易都市として栄える小国・
高昌国には 3 人の皇子がいた。強大な西突
厥との同盟を選んだ父王が亡くなると、高
昌国は新興国であった唐に攻め入られ滅亡。
皇子たちは唐の長安へ送られ……。運命に
翻弄された皇子たちを描いた歴史浪漫小説。
第 17 回角川春樹小説賞受賞作。

『ゆるこもりさんのための手帳術』
熊野　賢　著

　朝布団から出られない、予定を立てるの
を躊躇してしまう、学校や仕事に行くのが
辛い時があるなど、ひきこもりさんやその
一歩手前の「ゆるこもりさん」。そんな生き
づらさを感じるすべての人へ、心を整え心
地よく生きるための新しい手帳術を提案す
る 1冊です。

『人生 100 年時代の冷えとり大全 120』
川嶋　朗　著

　冷えは万病のもとと言いますが、冷えと
は血流が滞っている状態で、様々な不調を
引き起こす原因となります。現代では、冬
の寒さだけでなく、夏のエアコンの使用に
よる冷えや自覚症状のない隠れ冷えも。体
温調節機能が鈍っていないかチェック・改
善し、冷えにくい体をつくりましょう。

『西洋美術に描かれた天使の図鑑』
摩弥　監修

　天使といえば小さな羽を持つ幼い子ども
の姿をイメージする人が多いのでは？　本
来、キリスト教世界においては神からのメッ
セージを伝える使者のような存在である天
使。その姿は時代によって様々に描かれて
きました。本書では、役割や階級、名前など、
美しい絵画とともに基礎知識を紹介します。

『図解紙片づけ 見るだけでわかる！』
石阪　京子　著

　この紙は捨てていいのかな？　よくわか
らないから捨てられない。後で必要だと分
かっているのに、いざという時に見つから
ない。そんなお悩みをスッキリ解決してく
れる、紙の片付けに特化した 1 冊。100 種
類の紙の管理方法や、スマホを使った紙の
データ化についても詳しく解説します。

『世にも簡単なおやつのレシピ』
おやつラボ　編

　これからイベントが続く季節です。おやつ
を手作り出来たら、クリスマスやバレンタイ
ンも盛り上がるはず。本書に掲載された 100
のレシピは、世にも簡単でおいしいレシピだ
けを厳選されており、初めてでも、自信がな
くても、不器用でも大丈夫‼　お子さんと一
緒にチャレンジするのもオススメです。


