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23-3311斜里町立図書館（文光町51-9）

[実施日] 火水木  15:00 - 18:00 / 土  13:00-17:00

[対象者] 小学5年生~中学3年生

みらキャンサイエンスを開催
しました！

たいせつなひとへの「おかし
づくり」を行いました。

みらキャン気づけば３年目、わたしも３年目

Vol.18Vol.18Vol.18Vol.18

ぎょうざとはくまいぎょうざとはくまいぎょうざとはくまいぎょうざとはくまい 5.7.2026

月号

「図書館みらいキャンパス」は、図書館内に設置した子どものための活動室です。子どもメンターが勉
強サポートをはじめ、子どもたち一人ひとりと向き合いながら対話し、自分の将来を考えるきっかけづ
くりを進めています。メンターは、地域おこし協力隊の浅香里菜と上岡安里。ここでは、2人の気づき
や、みらキャンでの出来事をお伝えできればと思います！

みらキャンお便りみらキャンお便りみらキャンお便りみらキャンお便り

図書館みらいキャンパス
＼塾じゃないです、活動室／

斜里での暮らしの中にも、そういうヒントや出会いはけっこうありま
す。何気ない日常でも、気づけばまた「これやったら楽しそうだな」
とふと考えていることが多くて、結局どこにいても同じことを考えて
いるなと思いつつ、それも悪くないなと思っています。こういう時間
もけっこう好きです。そんな毎日の中で、これからも人と時間を大切
にしながら、子どもたちと一緒に楽しい時間を重ねていきたいです。
そして、みらいキャンパスが“いつでもそこにある場所”になれるよう
に、3年目も切磋琢磨していきます！〈浅香〉
P.S. え！？私、30歳になりました。10代の私は30歳に北海道にいるなんて全く想像
もしてなかった！何が起こるかわからないな。大学1年時、あの人との出会いで自
分が変わったかもと思い、10年ぶりにメッセージを送りました。ご活躍の幅を広げ
ていらっしゃるそう。お返事もいただき、再び背中を押していただきました！

みらいキャンパスの活動が始まって2年、睡眠時間を除いても約11,704
時間が経過したそうです。一日は24時間。この数字をどう考えるかは
人それぞれですが、私は時々短く感じ「一日が36時間あったらいいの
になあ～」と考えることがあります。日々、みらキャンで子どもたち
と過ごし、様々な企画を考えたりする時間の流れを早く感じるほど充
実していて、一日がぎゅっと詰まっています。今日が終わってしまう
ことが、なんだかもったいなく感じるのです。逆にそう感じないとき
は、少し時間を持て余しているとも言えますが、キツキツ過ぎるのは
気がめいってしまうので、時にはゆるい時も大切な時間です。
休みの日。のんびり過ごしている時もありますが、「こんな企画面白
いかな」「〇〇ちゃんの好きそうな感じかも」など、どこに行っても
“やったら楽しそう”を無意識に考えている気がします。出先の街を歩
いたり、お店や展示を見たりしていると、ふと「これ使えるかも」。
最近もいろいろなヒントをもらいましたが、今は『できるかな』で止
まっています。一つでも形になるように練っていきます！

3/14(土)に「たいせつなひとへのおかし
づくり」ワークショップをゆめホール
で開催しました。クッキーを生地づく
りから焼くところまで！最後に、渡す
人へメッセージを書いてラッピングを
して終わり。今回は初めて中高生ボラ
ンティアを募集して、中学生が２名お
手伝いをしてくれました！
とても助かりました、ありがとう。

3/27(金)、みらキャンサイエンスと称し
て「ミクロの世界からものづくり」を
テーマに北海道科学大学の齋藤繁教授
をお招きしてワークショップを行いま
した。3択クイズに始まり、長さの単位
のお話を聞いて、ミクロの世界をデジ
タル顕微鏡を使って体験しました。お
気に入りのカード、花びら、骨、石や
鳥の糞などを拡大。目で見える限界の
大きさやものの形と素材の形や色が同
じではないと知ることができました。

↑デジタル顕微鏡で何かを拡大してみた



5月のイベント情報

今月のカレンダーは図書館にて配布中！
もしくは、インスタグラムでも配信しているよ

プランターに絵を描いて、花や野菜を植えましょう～🌼どんな花が咲
いてどんな実ができるかな？図書館テラスで育てよう！終わったら、
図書館の本を使って、花や野菜の歴史を辿ってみよう。

詳細はコチラ→

何する？
勉強
学び
あそび

みらキャンメニュー
M IRAKYAN　MENU

カードゲーム

わいわい

学び 気分転換 あそび

いっしょにお話し

何でもどうぞ！

学び あそび

4
とりあえず工作

集中！

感覚 あそび

5

学び

6

息抜き

いっしょに宿題

コツコツと！

勉強 学び

2
いっしょに散歩

とびだせ！

気分転換 あそび運動

1好きなものが作れる

カード

学び デザイン

3

勉強

貯めて楽しい！

お休み
リニュー

アルのた
め

※詳細はみらいキャンパス内の掲示板またはインスタグラムでご確認ください

みらいトーク　15:45-16:45

全国の現役大学生とオンライ ンで話ができます。大学生たちの話を
聞いて、自分自身のちょっと先の“みらい”を考えてみませんか？ 

前浜に集合して、前浜清掃に一緒に参加します。
斜里の浜にどんなゴミが流れついているか知っていますか？どこから
ごみはやってくるのか、拾いながら考えてみよう。

通常メニューの他にも、期間限定でできることが増えたりするよ！

いつものみらキャンにちょっと本を読む時間をつくります。気になってい

る本や“おススメ本ガチャ”で本を読んでみよう！ジャンルは何でもOK！好

きな本を持って来ても、図書館で探してもいいよ！

5月7日(木)
~5月21日(木)　

みらキャン読書Weeks

5月23日(土) みらいキャンパスワークショップ　13:00~16:00
「プランターに花や野菜を植えて図書館テラスを彩ろう」

*イベントの詳細は図書館に掲示しています

朝活　8:00~(1時間ぐらい)
「前浜清掃に参加して、地元の浜をきれいにしよう！」

5月24日(日)

5月12日(火)
5月28日(木)

https://www.canva.com/design/DAG9mp4M3WM/D8kCcwvQk1AJDH91upyIFA/edit?utm_content=DAG9mp4M3WM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG9mp4M3WM/D8kCcwvQk1AJDH91upyIFA/edit?utm_content=DAG9mp4M3WM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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